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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

1.1. Văn học thời kỳ đổi mới với sự chuyển mình đã tạo ra những chuyển 

biến đáng ghi nhận ở hầu hết các thể loại, trong đó có tiểu thuyết. Trong điều 

kiện thuận lợi, thể loại tiểu thuyết từng bước đổi mới, phát triển, đặc biệt ở 

thể loại này có sự góp mặt của các nhà văn nữ với những tác phẩm tạo sự chú 

ý trên văn đàn.  Sự đổi mới về tư duy nghệ thuật, quan niệm nghệ thuật về con 

người, cuộc đời, quan niệm về nhà văn trong mối quan hệ với tác phẩm, với 

công chúng và với chính mình giúp cho các nhà văn có môi trường thuận lợi 

để viết văn, để phản ánh, để sáng tạo. Các tác phẩm văn học quan tâm đến con 

người cá nhân, con người và cuộc sống được nhìn từ nhiều chiều. Nhiều nhà 

văn nữ có điều kiện để sáng tạo nghệ thuật, để bộc lộ khả năng, cái tôi cá 

nhân trong các tác phẩm của mình. Nhiều nhà văn nữ đã sáng tác ở thể loại 

tiểu thuyết, thể loại đòi hỏi người cầm bút phải có sự tập trung cao độ trong 

sáng tác, thời gian, có sự trải nghiệm, suy tư về con người và cuộc đời, am 

hiểu sâu rộng về xã hội, thời cuộc. Đặc biệt với nhu cầu giải phóng tư tưởng, 

bộc lộ cái tôi của người phụ nữ, với đặc trưng của thể loại tiểu thuyết, nhiều 

tiểu thuyết của nữ nhà văn đã đi theo khuynh hướng tự truyện. Với cách nhìn 

cách cảm riêng của người phụ nữ, tiểu thuyết của các tác giả nữ góp phần làm 

cho diện mạo tiểu thuyết thêm phong phú, đa dạng, tiếng nói về con người, 

cuộc đời cũng giàu sắc điệu hơn. Sang đầu thế kỷ XXI, sự xuất hiện những 

tiểu thuyết của nữ nhà văn với giọng rất lạ, lạ cả về nội dung, lạ cả về hình 

thức. Ở những tiểu thuyết này, người đọc dễ dàng nhận ra một cách nhìn, một 

cách cảm về cuộc đời, con người rất riêng, mang tính nữ. Đặc biệt là tiểu 

thuyết có tính tự thuật. Tự thuật vừa như một phương thức tư duy vừa là 

phương thức nhà văn sử dụng để đưa yếu tố có thật trong cuộc đời cũng như 

hiện thực cuộc sống vào tác phẩm. Chính vì thế, dễ dàng nhận thấy những tiểu 



2 
 

thuyết này mang đậm yếu tố tự truyện. Nghiên cứu về yếu tố tự truyện trong 

tiểu thuyết của nữ nhà văn, giúp người đọc có thể nhận thấy sự chuyển biến rõ 

rệt ở thể loại tiểu thuyết thời kỳ đổi mới, thấy được những đóng góp ở thể loại 

tiểu thuyết của nữ nhà văn. 

1.2. Là những nhà văn sinh ra, lớn lên, trưởng thành qua những biến 

động lớn của lịch sử, cuộc đời đa đoan, nhiều thăng trầm, Đoàn Lê và Dạ 

Ngân có những trải nghiệm sâu sắc về con người và cuộc đời. Chính điều đó, 

đã khiến hai nhà văn có một vốn tư liệu quý giá để viết nên những tiểu thuyết 

để lại ấn tượng mạnh cho người đọc. Với niềm đam mê viết, với nhu cầu bộc 

lộ con người cá nhân, tiểu thuyết của hai nữ nhà văn giàu nghị lực, khao khát 

hạnh phúc cháy bỏng lôi cuốn người đọc khám phá thế giới nội tâm nhiều bí 

ẩn của người phụ nữ, hiểu hơn về cuộc sống con người trong chiến tranh, thời 

bao cấp, thời xóa bỏ bao cấp… Ở độ chín của một đời người, Dạ Ngân viết 

tiểu thuyết Gia đình bé mọn, Đoàn Lê viết tiểu thuyết Tiền định. Nếu như 

Gia đình bé mọn kể về cuộc đời số phận của người phụ nữa Nam bộ, thì Tiền 

định lại khám phá số phận của người phụ nữ Bắc bộ. Điểm chung của hai tiểu 

thuyết đó là, cuộc đời số phận của nhân vật gắn liền với thời chiến tranh, thời 

bao cấp và thời kỳ đổi mới, số phận cá nhân được nhìn nhận trong mối quan 

hệ chặt chẽ với thời đại, xã hội; mọi vấn đề của đời sống được nhìn nhận qua 

cái nhìn của người phụ nữ cá tính có phần gai góc, khao khát hạnh phúc, giàu 

nghị lực, ý thức sâu sắc về quyền hạnh phúc trong tình yêu hôn nhân, bao 

dung và nhân ái. Hai tiểu thuyết mang đậm yếu tố tự truyện. Những vấn đề, 

những điều phản ánh trong tác phẩm đều thấp thoáng dấu ấn trong cuộc đời 

của hai nữ nhà văn. Gia đình bé mọn được xem là tác phẩm thành công nhất 

của Dạ Ngân. Tác phẩm được tái bản nhiều lần, nhận hai giải thưởng của Hội 

Nhà văn Hà Nội năm 2005 với số phiếu tuyệt đối 9/9 và dịch sang tiếng Anh, 

xuất bản ở Mỹ. Tiền định của Đoàn Lê từng lọt vào chung khảo giải thưởng 

văn Bách Việt 2009. Có thể nói, đây là hai tiểu thuyết của tác giả nữ được đặc 
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biệt chú ý trong văn học thế kỷ XXI. Nghiên cứu hai tiểu thuyết này sẽ góp 

phần tìm ra những đặc trưng trong sáng tác của nữ nhà văn đầu thế kỷ XXI, 

sự tìm tòi đổi mới trong sáng tác, những cống hiến, đóng góp của Đoàn Lê và 

Dạ Ngân ở thể loại tiểu thuyết. 

1.3. Nhà văn Dạ Ngân và Đoàn Lê là nữ nhà văn có sức viết dồi dào, bền 

bỉ. Sáng tác của hai nhà văn, đặc biệt là tiểu thuyết Gia đình bé mọn và Tiền 

định tạo sự chú ý quan tâm và có sức lan tỏa khá rộng. Có nhiều khá bài viết 

về Đoàn Lê và tiểu thuyết Tiền định, những bài viết về Dạ Ngân và tiểu 

thuyết Gia đình bé mọn. Có thể nói, từ khi ra đời đến nay, hai tác phẩm luôn 

nhận được  sự chú ý của các nhà nghiên cứu, phê bình văn học, sự yêu mến 

của công chúng. Có một những công trình nghiên cứu về từng tiểu thuyết ở 

các phương diện khác nhau và phát hiện ra những đặc điểm cũng như giá trị 

của mỗi tiểu thuyết. Qua quá trình tìm hiểu chúng tôi nhận thấy, cả hai tiểu 

thuyết đều có yếu tố tự truyện và tiêu biểu cho tiểu thuyết của tác giả nữ đầu 

thế kỷ XXI. Yếu tố tự truyện đã làm nên thành công của hai tiểu thuyết, đồng 

thời góp phần tạo nên một hiện tượng văn học đầu thế kỷ XXI cần được tìm 

hiểu, nghiên cứu để nhìn nhận, đánh giá sâu hơn.   

Xuất phát từ những lí do khách quan và thực tế trên, từ sự yêu thích hai 

tác phẩm, từ mong muốn tìm hiểu khám phá đời sống nội tâm, số phận con 

người, sự đổi mới của tiểu thuyết Việt Nam đầu thế kỷ XXI, chúng tôi chọn 

đề tài: Yếu tố tự truyện trong tiểu thuyết Gia đình bé mọn của Dạ Ngân và 

Tiền định của Đoàn Lê.   

2. Lịch sử vấn đề 

2.1. Dạ Ngân và tiểu thuyết Gia đình bé mọn 

Sinh ra, lớn lên và trưởng thành trong thời chiến tranh, yêu thích văn 

chương, bền bỉ trên mảnh đất chữ nghĩa, Dạ Ngân viết văn từ những năm 80 

của thế kỷ trước, sáng tác thành công ở thể loại truyện ngắn và tiểu thuyết. Là 
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một trong những cây bút nữ trưởng thành sau năm 1975, Dạ Ngân tạo sự chú 

với tác phẩm Con chó và vụ ly hôn. Tiểu thuyết Gia đình bé mọn ra đời đánh 

dấu thành công trong sự nghiệp văn chương của Dạ Ngân, đưa tên tuổi Dạ 

Ngân đến với độc giả yêu văn chương trong và ngoài nước.  

Cuốn tiểu thuyết Gia đình bé mọn có sức hấp dẫn đặc biệt với người 

đọc. Tiểu thuyết mang tính tự thuật, viết về cuộc đời một người phụ nữ đi qua 

chiến tranh, qua thời bao cấp. Hoài Nam trong bài “Gia đình bé mọn” – “bản 

dập” cuộc đời Dạ Ngân, nhận xét: “chiến tranh đã khắc dấu ấn của nó lên 

đời sống xã hội, lên nhân tính, lên tình yêu của một thời kỳ đằng đẵng ngay 

cả khi tiếng súng chiến tranh đã chấm dứt. Là người từng ở “cứ” nhiều năm, 

sau đó lại kinh qua thời bao cấp như hàng triệu người dân Việt Nam khác, 

nhà văn Dạ Ngân thấu hiểu điều này và có lẽ, “Gia đình bé mọn” chính là kết 

quả của cả một quá trình mà bà đã suy ngẫm về chiến tranh, tất nhiên, theo 

cách riêng của bà...”.[22]  

Trong bài viết Gia đình bé mọn – lời tự thú chân thật, tác giả Trần 

Thiện Đạo đánh giá: tác phẩm Gia đình bé mọn “có một bề dày lịch sử và 

một chiều sâu tâm lý khiến cho nó nghiễm nhiên trở thành chứng từ khắc 

hoạ một thời kỳ gian khó, qua những lời tự thú chân thật và chân thành về 

nhiều mặt”.[5] 

Gia đình bé mọn mặc dù có những thành công nhất định được quan tâm, 

song trên thực tế việc phê bình, nghiên cứu, tìm hiểu tác phẩm chỉ mới dừng 

lại ở các bài điểm sách, những tin vắn về việc in nối bản tiểu thuyết cùng một 

số cuộc phỏng vấn và viết chân dung nhà văn. Gần đây đã có một số luận văn 

của các trường Đại học chọn tác phẩm làm đối tượng nghiên cứu. Luận văn 

cũng chỉ mới tiếp cận này theo hướng nghiên cứu về giá trị của tiểu thuyết. 

2.2. Đoàn Lê và tiểu thuyết Tiền định 

Đoàn Lê là người phụ nữ đa tài, đa đoan. Ở độ tuổi đã chín của một đời 
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 người, Đoàn Lê viết tiểu thuyết Tiền định. Cuốn tiểu thuyết ra đời nhận được 

sự quan tâm đặc biệt của độc giả.  

Về Đoàn Lê, Hồ Anh Thái - người bạn thân thiết - đã dùng 14 trang để 

“dựng” chân dung văn học của nhà văn trong Chị tôi. Về Tiền định, Hồ Anh 

Thái nhận xét: “ Không e dè, không lảng tránh, chị tự mổ xẻ theo kiểu không 

gây mê. Có nhiều chuyện, chắc nhiều cây bút phải run tay ghê tay. Nhưng chị 

đã viết ra được”[39, tr.45] 

Trong bài viết cho cuốn Tiền định, Lê Minh Khuê đã đánh giá “Vừa là 

tự truyện, vừa là hư cấu, cuốn sách không có khám phá mới mẻ gì về phong 

cách. Tác giả kể chuyện nhẩn nha và hấp dẫn. Nhưng cái đáng để ta quan 

tâm: nhà văn viết cho độc giả đọc. Với những sự kiện đầy ăm ắp, Đoàn Lê 

cung cấp cho người yêu sách văn học cái cảm xúc trong sáng của người viết 

văn tinh tế, chú ý đến những rung động nhỏ của sự sống… Đoàn Lê đã đến 

với người đọc thật giản dị. Trên những chất liệu thực, tác giả đã thổi vào đó 

trí tưởng tượng, để câu chuyện như thực, lại như một giấc mơ về cuộc đời đa 

truân của người đàn bà” [18, tr.315] 

Việt Hà ở bài viết Tiền định nghiệt ngã trong tiểu thuyết Đoàn Lê  có 

khẳng định: “Những ai quen biết nhà văn Đoàn Lê, khi đọc tiểu thuyết này có 

thể dễ dàng nhận ra nhân vật nữ trong truyện là hiện thân của tuổi trẻ, tình 

yêu, khát vọng và cả những truân chuyên trong cuộc đời tác giả. Không né 

tránh những sai lầm, những mù quáng, những đớn đau của tuổi trẻ và cả 

những nghiệt ngã trong cuộc đời, Đoàn Lê đi sâu vào phân tích diễn biến nội 

tâm của nhân vật vốn là lợi thế xưa nay của bà.” [7] 

Tiền định cũng đã trở thành đối tượng nghiên cứu của một số luận văn. 

Công trình nghiên cứu Yếu tố tự truyện trong văn xuôi Đoàn Lê của Bùi Thị 

Thu có khảo sát mối quan hệ giữa chất liệu đời tư và vấn đề được đề cập đến 

trong tiểu thuyết như: Bi kịch gia đình, câu chuyện nghề, chuyện đời …từ đó 


